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Frauenaktionswochen 2026 im Landkreis  

Bautzen: Ein ganzer Monat voller Vielfalt, 

Austausch und Inspiration  

Die 6. Frauenaktionswochen im Landkreis Bautzen 

stehen vor der Tür. Unter dem Motto „MISCH MIT!“ 

sind alle Frauen und Verbündeten herzlich eingeladen, denn Gleichstellung lebt von Beteiligung, Vielfalt und dem 

Mut, gemeinsam neue Wege zu gehen. 

Vom 1. bis 31. März 2026 finden die Frauenaktionswochen im Landkreis Bautzen mit zahlreichen Veranstaltungen 

statt, welche die Vielfalt des Lebens und Engagements von Frauen sichtbar machen. An unterschiedlichen Orten 

im gesamten Landkreis erwartet die Besucherinnen und Besucher ein abwechslungsreiches Programm mit 

Workshops, Vorträgen, kulturellen Events, Ausstellungen und interaktiven Formaten.  

Ein Monat im Zeichen der Frauen  

Die Frauenaktionswochen setzen sich für die gesellschaftliche Teilhabe, Gleichberechtigung und Sichtbarkeit von 

Frauen in verschiedenen Lebensbereichen ein. Dabei richtet sich das Programm nicht nur an Frauen, sondern auch 

an Männer und alle Interessierten, die sich mit Themen wie Empowerment, gesellschaftlichem Wandel und 

kultureller Vielfalt auseinandersetzen möchten.  

Die Frauenaktionswochen bieten Raum für Begegnung, Austausch und Vernetzung. Sie schaffen Orte, an denen 

Frauen ihre Perspektiven teilen, voneinander lernen und sich gegenseitig stärken können. Jede Veranstaltung soll 

Mut machen, die eigene Stimme zu erheben und aktiv an einer gleichberechtigten Gesellschaft mitzuwirken. 

Impulse für die Frauenaktionswochen bilden drei bedeutende Aktionstage, die zentrale gesellschaftliche Themen 

in den Fokus rücken. Der „Equal Pay Day“ am 27. Februar macht auf die anhaltende Lohnungleichheit zwischen 

Frauen und Männern aufmerksam und symbolisiert die Zeitspanne, die Frauen über das Jahresende hinaus 

arbeiten müssten, um das gleiche Einkommen wie ihre männlichen Kollegen zu erzielen. Am 1. März steht mit dem 

„Equal Care Day“ die gerechte Verteilung und Wertschätzung von Sorgearbeit im Mittelpunkt. Der Internationale 

Frauentag am 8. März ist seit über 100 Jahren ein weltweiter Aktionstag für Gleichberechtigung und gegen 

Diskriminierung von Frauen. Um diese bedeutenden Tage herum entfaltet sich das Programm der 

Frauenaktionswochen mit über 70 Veranstaltungen.  

 

Alle Informationen und Veranstaltungen zu den Frauenaktionswochen 2026 finden Sie unter:   

www.fraueninitiative-bautzen.de sowie im Programmheft im Anhang. Das Programmheft geht ab Mitte Februar in 

die Verteilung. Druckexemplare sind in den Landkreis- und Stadtverwaltungen von Bautzen und Hoyerswerda, 

bei den Kommunalen Gleichstellungsbeauftragten sowie bei der Fraueninitiative Bautzen und anderen zentralen 

Auslagestellen erhältlich. 

  

Zur Auswahl gehören u.a.:  

• 01.03.2026, Bautzen: Intervention – Wer sich erinnert, war nicht dabei!: Ein Theaterstück über den 

Alkoholkonsum von Frauen, in das sich die Droge höchst persönlich einmischt.  

• 04.03.2026, Hoyerswerda: Dialog-Café – Alleinerziehend in Indien „Es braucht ein ganzes Dorf, um ein 

Kind großzuziehen“ – ein Erfahrungs- und Erlebnisbericht zum Thema Kinder bekommen und die Rolle 

der Frau in Indien 

http://www.fraueninitiative-bautzen.de/


• 06.03.2026, Bautzen: Frauen-Lunch anlässlich des Internationalen Frauentags – beim gemeinsamen 

Mittagessen geht es in den Austausch zu Ungleichheiten im Alltag, in Familie und Beruf 

• 06.03.2026: Weltgebetstag der Frauen – Für 2026 wurde dieser unter dem Motto „Kommt, bringt eure 

Last“ von Frauen aus Nigeria vorbereitet. So finden u. a. in Bautzen und Hoyerswerda Gottesdienste und 

verschiedene Angebote mehr statt. 

• 07.03.2026, Dresden: Festveranstaltung zum Internationalen Frauentag: Eine Podiumsdiskussion zur 

Gleichstellungspolitik: Stark. Sichtbar. Sächsisch. – Junge Frauen zwischen Abwanderung und Aufbruch 

• 08.03.2026, Bautzen: Lausitzer Literatur vorMittag – Buchvorstellung und Lesung des neuen Romans 

über Lotte Reiniger, die Erfinderin des Animationsfilms 

• 09.03.2026, Kamenz: Das Frauennetzwerk Kamenz: kennenlernen, wohlfühlen, vernetzen stellt sich im 

Rahmen des offenen Stammtisches vor. 

• 12.03.2026, Hoyerswerda und 26.03.2026, Bautzen: Gezeigt wird der Dokumentarfilm FASSADEN, der 

das Thema Häusliche Gewalt in den Fokus nimmt. Im Anschluss gibt es ein Nachgespräch mit der 

Regisseurin (FSK 12 Jahre). 

• 16.03.2026, Hoyerswerda: „Was braucht die Lausitz? Hilfe aus dem All!“ – Vorträge und ein 

Podiumsgespräch, bei denen der Fokus auf Geschlechterverhältnissen im Strukturwandel und auf dem 

Arbeitsmarkt in der Lausitz liegt  

• 18.03.2026, Malschwitz: Pasta & Politik – Bei Pasta auf dem Teller und Politik auf dem Tisch entsteht ein 

lockerer Austausch zu politischer Beteiligung von Frauen. 

• 20.03.2026, Bautzen: „Die Eine tanzt, die Andere nicht“ – gezeigt wird der Film über die enge Freundschaft 

zweier junger Frauen und eine ungeplante Schwangerschaft. Im Anschluss diskutieren die Regisseurin 

und weitere Expert/-innen zu den Themen Freundschaft, reproduktive Gerechtigkeit und queere 

Lebensentwürfe. 

• 30.03.2026, online: Lausitzerinnen-Stammtisch FwieKraft - Der Online-Stammtisch bietet Raum für 

Austausch, Vernetzung und Gespräche über das Leben und Wirken von Frauen in der Lausitz. 

 

Eine gemeinsame Aktion von:  

 
Kontakt   

  
Madeleine Lenz  
Gleichstellungsbeauftragte Landkreis Bautzen  

gleichstellung@lra-bautzen.de; Tel.: 03591 5251 87600   

  

  

Sabrina Baumann  
Gleichstellungsbeauftragte Stadt Bautzen  

gleichstellung@bautzen.de; Tel.: 03591 534 290   

Korina Jenßen   
Gleichstellungsbeauftragte Stadt Hoyerswerda  

gleichstellung@hoyerswerda-stadt.de; Tel.: 03571 456 107 

  
Infos auch erhältlich bei: 

Fraueninitiative Bautzen e. V. 
info@fraueninitiative-bautzen.de; Telefon: 03591 42353   
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